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3aBTpak
Ne | HaumenoBaHmue 01101 Boixox | beaknu Kupbl
Yraesoasl | Kagopuu

1 | Kama manHas »KuaKas ¢ 150/4 3,84 71,25 21,9 157,21

MacJioM
2 | Kakao ¢ Mmomokom 180 1,67 1,78 18,7 106,31
3 | Byrepbpo ¢ mOBHIIIOM 20/10 2,8 45 6,9 100,3

Bropoii 3aBTpak
1 | Cok 100 1,5 0,1 21,8 89,0
Oo0en

1 | Cym kapTodenbHBIi ¢ 150/30 3,17 5,27 221 80,53

pBIOHBIMU (hpUKAJIETbKAMHU
2 | T'ynsiin 3 TOBSTUHBI 50 10,29 8,32 15,49 202,65
3 | Kama rpeuneBas 110 2,31 3,49 16,57 121,24
4 | KomnoT u3 c/dp 150 0,12 0,12 13,91 58,18
5 | Xneob nieHnyHbIin 20 1,52 0,16 0,98 47.0

YJI0THEHHBIN NOJIHUK

1 | MakapoHHbIe U3IeIus 200/5 4.4 6,18 31,04 177,92

OTBapHBIE C MACJIOM
2 | Onaapu cO CTyIIEHKOM 50\10 1,26 5,28 33,40 136,7
3 | Yaii ¢ caxapom 150 0,0 0,0 7,88 31,92

| Mroro 3a mepsreiiiiens | 1385 | 420 | 470 | 2030 | 1400,0
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