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KYpca BHEYPOYHOI AeITeJIbHOCTH
«HpaBcTBEeHHbIE OCHOBBI CEMEHHOM KU3HID)

Ha YPOBHE CpeHero oouero o0pa3oBaHus

10 kaace

2023 rox



JanHas nporpamMma pazpadotana B coorBercTBur ¢ @3 ot 29.12.2012 r. «O6 oOpazoBaHum», B
COOTBETCTBUM C TpeboBaHusMu DenepanibHOro0 rocyAapcTBEHHOTO0 00pa30BaTeNbHOrO CTaHAapTa
cpenHero odmiero oopa3oBaHusl.

Pabouass mporpamma cocTaBjiieHa Ha OCHOBE WpOrpaMMbl yueOHOTO Kypca «HpaBcTBeHHBIS
OCHOBBI ceMeliHou xu3Hu 10- 11 kmaccey, M3n. bnarorBopurtensublil pona «IIpocBeTutenby
Cpoku peanuszanuu 00pa3oBaTelIbHONM MPOrpaMMBbI: porpaMMa paccuuTana Ha 1 roj o0y4eHusl.
3aHATHUSA 110 IPOrpaMMe BHEYPOUHOU JesTeIbHOCTH «HpaBCcTBEHHBIE OCHOBBI CEMEITHOM KU3HU»
s yyamuxes 10 kiaacca npoBonstes 1 pa3 B Hexento 1o 1 yacy- 34 gaca B roa. O01iee KOJIHMIeCTBO
yacoB — 34 yaca.
Conep:kaHue Kypca BHEYPOUHOI 1eATeJILHOCTH ¢ YKazaHnueM (opM opraHu3auvu ¥ BUI0B
NeSTeIbHOCTH
Paznen 1. BBenenne.
Tema 1. Yto Takoe cyacThe M KaK €ro J0CTUYb?
Pa3pea 2. JInuHoCTHL M MEKIHNYHOCTHLIE OTHOLICHHUS.
I'maBa 1. Kto 51?7
Tewma 2. HanpaBneHHOCTH JIMUHOCTH.
TecTupoBaHue Mo TECT — aHKETE «IMOIMOHANIbHAS HanpaBieHHOCTh» b.W. JlonoHoga.
Tewma 3. [loHsiTHE TUYHOCTH.
Nunusua. UanuBunyanbHOCTh. JInuHOCTh. [lOHMMaHKe TUYHOCTH B MPABOCIABHOM OOTOCIIOBHUHU.
Tewma 4. Taiina Bo3pacra.
Kpusuc nepexonnoro Bo3pacra. OCOOEHHOCTH OOIIEHHUS CO B3POCIBIMHU.
Tema 5. Talina noa.
[Ton u rennep. Paznuunst Mex 1y FOHOIIIAMH | IEBYIITKAMH B TeMIaxX (PU3MUECKOTO B3POCIEHUS.
Tewma 6. [Togsenenue uroros nzydyenus ['nassl 1. Kto s?
I'masa 2. S u ipyrue.
Tewma 7-8. BeITh 1K Ka3aTbes
JIuno u nuunHa. O6pa3 u umupk. Kak He ctaTh xepTBONH MaHUIYJISAIUH.
Tema 9. CTBI B COBECTD.
TpeboBanue coBecTH U TpebOBaHUE OOIIECTBA.
Tema 10. Ipyx6a 1 m000BH B KU3HH YEIIOBEKA.
Hpasctennas npupoza npyx0sl. [yxoBHas npupoja J00BH.
Tema 11. MyxecTBEHHOCTb.
MysxecTBEHHOCTH B t0HOIIE. OTHOIIEHUE K JIEBYLIKAM.
Tema 12. )KeHCTBEHHOCTb.
Cocraprsmomue )XeHCTBEHHOCTH. KpacoTa MCTUHHAS U JIOXKHAS.
Tema 13. [loaBeneHne UTOrOB U3y4CHUS

I'maser 2. S u pyrue.



Pasznea 3. Bo3pacTtsl cembu.

I'maBa 3. JloOpauHble OTHOIIECHUS

Tema 14. Bnto61eHHOCTD U J1I000BbB.

Oco0eHHOCTH POMAaHTUYECKOH JIFOOBH.

Tema 15 — 16. McnibiTanne 4yBCTB.

[TonsiTue «1obpaynoro nepuoza». BeiOop xeHnxa u HEBECTHI.
Tema 17. IlpenOpaunblii IepHo/I.

[TonaTue npendpavHOTo MEPHUO/A, €TO 3aJaUH.

Tema 18 — 19. Coro3 n1Byx pojoB.

3HaKOMCTBO C HOBBIMH POJICTBEHHUKAMH.

Tema 20. 3amuTa TBOPUECKUX IPOEKTOB 110 TEME IIABBI.
Tema 21. [TonBeneHue UTOroB U3y4EHUSI

I'naBe1 3. JoOpauHble OTHOLICHUS TTIABBI.

I'maBa 4. CBaap0a.

Tewma 22. CaMblii BaXKHBIH JICHb.

Bpak rpaxxpanckuii 1 Opak nepkoBHbIA. CBageOHBIE OOPSIBI.
Tema 23. IlepBblii 101 COBMECTHOM KU3HU.

CynpyxectBo. Myx u xeHa. CemeiiHas agantanusi.

Tema 24. 3amuTa TBOPUYECKUX IPOEKTOB IO TEME TIIIABBI.
Tewma 25. Ilonenenue uroros uzydenus I nmaser 4. CBagn0a.
I'maBa 5. Mosozasie poauTeny.

Tema 26. CeMbsl B 0’KH1aHUM peOEHKa.

I'oToBHOCTB cTaTh ponuTensaMu. PagocTs okuaaHusi HOBOPOXKIEHHOTO.
Tema 27. OTHHOBCTBO U MaTEpUHCTBO.

OTBETCTBEHHOE POAUTEILCTBO.

Tema 28. Uyno xu3Hu.

Kuznb — nap boxwnii. Korna HaunHaeTcs yenoBeyeckas )KU3Hb.
Tema 29 — 30. «He yowuii»

UYro Takoe UCKYCCTBEHHOE MpepbIBaHNE OEPEMEHHOCTH.

Tema 31. Mononast cembsi C HOBOPOXKIEHHBIM.

W3meHeHus B ceMbe B CBSI3U € TIOSIBIIEHUEM peOeHKa.

Tema 32. 3amura TBOPUYECKUX MPOEKTOB IO TEME IJIaBBbI.
IlonroroBka TBOPUECKUX MPOEKTOB.

Pa3nea 4. IlonBeneHue uTOros

Tema 33. [ToaBenenne utoros uzydeHus [ nasel 5. Moiopie poIUTEINH.

Tema 34. Itorosoe 3ausTue.



®opMbl OpraHuzanuu: 6eceabl, KPyrJbie CTOJbI, TUCKYCCHH, IKCKYPCHH.

BI/I[lbI ACATECJIBbHOCTHU: I'PYIIIOBBIC U HHAUBUAYAJBHBIC paﬁoTbI, MPOECKTHAA ACATCIbHOCTD.

IInanupyemMsble pe3yJbTaThbl 0CBOCHHS Kypca BHEYPOUHOM AeATEeJbHOCTH
JIn4yHOCTHBIE pe3yJIbTaThI:
Y4eHUK HAY4YUTCS:
Onpenensit 0CO0EHHOCTH MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHMI IOHOIIeH M AeBymiek. PaccraBiasitb
IIPUOPUTETHI B MEKITMUYHOCTHBIX OTHOLIEHUSIX.
OcHoBaM 3THKETa, KYJIbTYPBI TOBEICHHUS.
Y4YeHHK NOJIYy4YUT BO3MOKHOCTD HAYYHUThCH:
KynbType noBenenust BitoOIEHHbIX.
PacuennBath «JI1000Bb Kak BBICIIEE YETOBEUECKOE YYBCTBOY.
IIposiBiIeHUIO BHELIHEN KYJIbTYPBI, CAMOBOCIUTAHUIO
MertanpeaMHeTHBIE Pe3yJbTaThI:
Y4yeHuk HayumTCs:
BocnpuHuMath cemMblo, Kak A4eiiKy 4el0BEYECKOro 00IIecTBa.
YcTron M TpagunuMM PycCKOrO HapoAa B CEMEHHBIX OTHOILEHUSX, CEMEHHYI0 KYJIbTYpy ApPYIHX
Hapo/I0B MHpa BOCIIPUHUMATH KaK OOIIeYeT0OBEYECKUE LIEHHOCTH.
Y4YeHuK NoJIy4uT BO3MOKHOCTb HAYUHThCS:
Oco3HaBaTh TEHETHMYECKHE acleKkThl Opaka. BiusHue BpeAaHbIX MPUBBIYEK (TabaKOKypeHus,
aJIKOrOJIN3Ma, HApKOMaHMM) Ha OpPraHM3M YeJIOBEKa W Ha OpraHu3M 5MOpHOHA B OCOOEHHOCTH.

Comarnueckue paCCTpOﬁCTBa HAapKOMAaHOB U UX JIeTeH. I[erpanaumo JJUYHOCTH.

TemaTnueckoe NJAHHPOBAHME C YKAa3aHHEM KOJINYECTBA YaCOB, OTBOAUMbIX HA OCBOEHHE KAKIOM
TeMbI H HCI0JIb30BAHUEM I10 ITOI TeMe 3J1eKTPOHHBIX (IU(POBbIX) 00pa30BaTEIbHBIX PeCYPCOB

Ne Temarnueckne 6,10KH, TEMBI KoauyecTBo | Daexkrponnbie (iudpoBbie)
n/ 4acoB obpa3oBaTesibHbIE pecypchbl
n
1. BBenenue. 1 http://school-collection.edu.ru/
2. | JInuHOCTH " MEKJINYHOCTHBIE 12 Enunast koyuiekiust (uppoBbIx
OTHOIICHHS. 00pazoBaTeILHBIX PECYPCOB
HarnpaBineHHOCTb JIMYHOCTH 1
[TonsTHE TUYHOCTH 1
Taitna Bozpacta. OcobeHHOCTH 1
MOJAPOCTKOBOI'O U FOHOIIECKOT'O BO3PACTa.
Taitna mmomma 1
ITonsenenue uroros riassl "Kto s?" 1
BrITh MM Ka3aThes 2
CTBII U COBECTb. 1
Jpyx0a u mo00Bb B )KH3HU YEIOBEKA 1
MyKeCTBEHHOCTb. 1
JKeHCTBEHHOCTH 1



http://school-collection.edu.ru/

[logsenenue uroros rnassl " u npyrue"

[

Bo3spactsl ceMbu

[N
©

JIt000Bb 1 BIHOOIEHHOCTE. 1

HcnbiTaHue 4yBCTB

[TpenOpaunblii Iepuoa

Co103 IBYX pOJIOB

«I[O6pa‘lHBIe OTHOIICHUA»

CaMblii BaXHBIN IEHD

IlepBblii o7 COBMECTHOM KM3HU

3aH_II/ITa TBOPYECKUX IIPOCKTOB 110 TEME
T'J1IaBBI.
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ITonsenenue ntoroB uzyuyeHus I naBsl 4:
«CBann0a. Hauano ceMelHOM KU3HUY

-

CeMmbs B 0KHJIaHUH peOeHKA.

Berpeua ¢ corpynnukom 3AICa

OTI_IOBCTBO U MaTCPpUHCTBO

Yyno xu3Hu

«He yOwuii»

Monongas ceMbs C HOBOPOXJICHHBIM

IloaBeneHue UTOTOB

3awmTa TBOPYECKMX NMPOEKTOB

Mornogele pogutenu.
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Hroro:

34 gyaca

Bcero uacos B roa: 34 yaca
Yacos B Hexeaio: 1 yac
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