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MeH10 2 1eHb
(ot 1,5 10 3 Js1er)

17.09.2024r
3aBTpak
HaumenoBanue 01101 Beixox | beaknu Kupbl
Yraesoasl | Kagopuu
Kama nmennynas ¢ 150/4 5,28 6,75 31,01 206,4
MacJioM
Kodeitapiii HanmuToK ¢ 180 3,78 2,25 17,24 128,23
MOJIOKOM
X11e0 HNIIEeHUYHEBIN COo 20\5 3,8 3,8 7,4 70,3
CJIMBOYHBIM MAacCJIOM

Bropoii 3aBTpak

Cox 100 0,9 0,2 8,1 43,0
Ooen

PaccoibpHUK cO cMeTaHOU 150/10 2,06 7,46 18,98 124,72

["o1y61161 TEHUBBIE 124 8,84 8,63 29,53 140,65

BkycHble

Kowmmot u3 ¢/dp 150 0,12 0,12 13,91 58,18

XJ1e0 NIIeHUYHBIA 20 1,52 0,16 0,98 47,0

YJI10THEHHBIN NOJJIHUK

I"opoxoBoe miope ¢ maciiom | 200/5 3,1 5,7 25,4 119,6
2 | bynouka cTonuuHas 50 3,34 4,29 31,10 208,28
Yaii ¢ caxapom 150 0,00 0,00 7,88 31,92

| Fitoro 3a BTOpOIi IeHb | 1294 | 420 | 470 | 2030 | 1400,0
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