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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

«ПОЛИТИЧЕСКАЯ СФЕРА ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА» 

НА УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

11 КЛАСС 

34 ЧАСА 

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

Элективный курс «Политическая сфера жизни общества» разработан в 

целях обеспечения принципа вариативности и учета индивидуальных 

потребностей обучающихся и ориентирован на  углубление  знаний  в  

сфере  политики,  формирование активной гражданской позиции 

обучающихся ,перспективу профессионального обучения и развитие 

демократического мировоззрения школьников, а также на расширение, 

углубление, дополнение изучения предметной области «Обществознание». 

Рабочая программа  по элективному курсу «Политическая сфера жизни 

общества»  для 11 класса разработана на основе программы по 

обществознанию и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в ФГОС СОО, в соответствии 

с Концепцией преподавания учебного предмета «Обществознание», а также 

с учётом федеральной рабочей программы воспитания.  

Отбор учебного материала для содержания программы осуществлён с 

учётом целей и задач изучения политики на уровне  среднего общего 

образования основной школе, её места в системе школьного образования, 

возрастных потребностей и познавательных возможностей учащихся 11 

класса, особенностей их социализации, а также ресурса учебного времени, 

отводимого на изучение курса. 

  

Целью школьного до образования является формирование у 

обучающихся  политической культуры и политического сознания.      

Политическая культура вооружает людей знаниями и умениями освоения 

политической действительности. Школьнику необходим опыт поведения в 

различных ситуациях. Данная программа ориентирована на реализацию 

современной системы политиеского  обучения и воспитания подростков. 

 

 Данная рабочая программа предназначена для реализации в 11  

классе и предполагает изучение курса  на базовом уровне в объеме 34 часов. 

 
Программа учебного (элективного) курса обеспечивает: 

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при
 получении среднего общего образования; 

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 
интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

 развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной 
области научного знания или вида деятельности; 

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 



обучающихся. Программа конкретизирует содержание темы 

«Политика» учебного предмета 

«Обществознание» и дает примерное распределение учебных часов по 

содержательным компонентам темы. 

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного 

пространства за счет преемственности, интеграции, предоставления равных 

возможностей и качества образования, может использоваться 

образовательной организацией при разработке образовательной программы 

конкретной организации. 

Содержание Программы строится с учетом национальных и региональных 

особенностей, условий образовательных организаций, а также с учетом 

вовлечения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Основная цель изучения учебного (элективного) курса «Политическая 

сфера жизни общества» – выявление способностей, склонностей и 

интересов обучающихся на основе расширения и углубления знаний в сфере 

политического развития, умений и навыков, помогающих ориентироваться в 

сложностях современной политики и политического процесса, событиях 

мировой политики и международных отношений. 
Основные задачи: 

- способствовать самоопределению ученика или выбору 

профессиональной деятельности через интерес к данной области 

знания; 
 создавать положительную мотивацию обучения на
 планируемом профиле и знакомить учащихся с ведущими 
понятиями и видами деятельности; 

 активизировать познавательную деятельность школьника,
 повышать информационную и коммуникативную компетентность; 

 формировать познавательные интересы на основе
 активной жизнен- ной позиции, что способствует воспитанию 
истинного гражданина страны; 

 систематизация начальных знаний по политологии,
 связь данного учебного (элективного) курса с предметной 
областью «Обществознание». 

На основе полученных знаний школьники научатся: 

 анализировать отечественную и международную политическую 

обстановку; использовать полученные знания о политических

 процессах и явлениях в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений (в т.ч. и политических); 

 оценивать разнообразные явления и процессы социально-
политического развития; характеризовать основные методы политики; 

 формулировать собственные суждения о сущности,
 причинах и по-следствиях глобализации и ее влиянии на 
международные отношения; 

 представлять политическое наследие России,
 определять роль политических ценностей в современном 
обществе; 

 понимать основные направления государственной политики 
современной России внутри страны и за ее пределами; 



 высказывать аргументированные суждения о соотношении
 целей и средств в политике; 

 уметь раскрывать роль и функции политической системы общества; 
различать типы политических режимов; 

иметь знания о политической системе Российской

 Федерации, политических партиях, государственном устройстве. 
 

Содержание программы элективного курса  

«Политическая сфера  жизни общества» 

11 класс (34 часа) 

РАЗДЕЛ 1. Политические процессы 

Сущность и основные характеристики политического процесса 1ч. 

Понятие политического процесса. Представление политических интересов групп и 

граждан институтам, принимающим политические решения. Выработка и 

принятие политических решений. Реализация политических решений. Открытый 

политический процесс и скрытый политический процесс. Внутренние и внешние 

факторы политического процесса. 

 

Типология политических действий 1 ч. 

Понятие политического действия . Характеристика политических действий 

Субъекты (агенты) политического действия Виды политических действий. 

Революция, бунт реформа, политический переворот , популизм. Позитивное и 

негативное, инерционное и творческое, организованное и стихийное, 

рациональное и иррациональное политические действия 

 

Политическое участие 1 ч. 

Понятие "политическое участие", формы политического участия; митинги, 

демонстрации, забастовки, пикетирования. Типы политического участия: 

легальное - нелегальное, индивидуально - коллективное, постоянное -

эпизодическое, традиционное - инновационное. Мотивы политического участия. 

Три основные функции политического участия: инструментальная, коммунитарная 

и образовательная. 

Политическое поведение. 1ч. 

Политическое поведение, характерные черты и особенности. Виды и формы 

политического поведения. Субъекты политического поведения. Факторы 

политического поведения. 

 

Формы политического поведения.1ч 

Классификация форм политического поведения: по отношению к политической 

системе (протестное, экстремальное, аффективное) с точки зрения публичности 

политических поступков (открытое, скрытое), по количеству участников 

(массовое, групповое, индивидуальное) 

 

Выборы как основная институциональная форма участия граждан в политике 1ч 

Выборы как способ смены правящих элит через волеизъявление населения, как 

инструмент легитимациии и стабилизации власти. Выбора как форма контроля 

населения за правящей элитой. Принципы демократических выборов. 

 

Абсентеизм избирателей 1ч 

Понятие абсентеизма. Виды абсентеизма (политический и аполитичный). 

Причины абсентеизма. Факторы способствующие росту абсентеизма. 

Избирательный процесс. Виды выборов 1ч. 



Понятие избирательного процесса. Классификация выборов в зависимости от: 

видов избираемых органов, должностных лиц, (выборы депутатов 

Государственной Думы Федерального Собрания РФ, выборы Президента РФ, 

выборы главы субъекта РФ, выборы законодательных (представительных) органов 

государственной власти субъектов РФ, выборы представительных органов и глав 

муниципальных образований, классификация выборов в зависимости от их уровня 

в системе власти (федеральные выборы, региональные выборы, муниципальные 

выборы), классификация по цели выборов: очередные, дополнительные, 

досрочные и повторные 

 

Этапы избирательного процесса 1ч. 

Назначение выборов; Образование избирательных округов, избирательных 

участков, составление списков избирателей; Выдвижение кандидатов (списков 

кандидатов) и их регистрация; Предвыборная агитация; Голосование и 

определение итогов голосования, результатов выборов и их опубликование. 

 

Избирательные системы1ч. 

Понятие избирательной системы. Мажоритарная избирательная система. 

Пропорциональная избирательная система. Плюсы и минусы пропорциональной 

системы. Смешанная избирательная система 

 

Повторительно-обобщающий урок 1ч. 

 

Итоговое тестирование по разделу 1ч. 

 

2 Политические элиты и политическое лидерство 

 

Политическая элита 1ч. 

Понятие политической элиты. Признаки политической элиты. Сущность 

политической элиты. Функции политической элиты. Рекрутирование политических 

элит. 

 

Теория элит 1ч. 

История возникновения. Предпосылки. Н. Макиавелли о теории элит. Идеи Г. Моска, 

В. Парето и Р. Михельса 

Типология политических элит 1ч. 

Классификация элит. В зависимости от

 источников влияния (наследственные, властные 

,функциональные) по отношению к власти (правящая , оппозиционная) по типу 

рекрутирования (открытая , закрытая). Виды элит: высшая и средняя, 

маргинальная, административная. 

 

Политическое лидерство1ч. 

Понятие политического лидерства, теории политического лидерства: теория 

«личностных черт», ситуативная теория, теория конституентов, психологические 

теории лидерства. 

 

Типы политических лидеров и их функции 1ч. 

Типологизация политических лидеров. Стили лидерства. Функции 

политического лидерства Повторительно-обобщающий урок 1ч. 

Итоговое тестирование по разделу 1ч. 

 

 

3 Политическая культура и идеология 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%9C%D0%B0%D0%B6%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%9F%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%8B_%D0%B8_%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D1%8B_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%9F%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%8B_%D0%B8_%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D1%8B_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%A1%D0%BC%D0%B5%D1%88%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0#%D0%A1%D0%BC%D0%B5%D1%88%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82#%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F._%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82#%D0%9D._%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D0%B8_%D0%BE_%D1%82%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B8_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82#%D0%98%D0%B4%D0%B5%D0%B8_%D0%93._%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B0%2C_%D0%92._%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BE_%D0%B8_%D0%A0._%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82#%D0%98%D0%B4%D0%B5%D0%B8_%D0%93._%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B0%2C_%D0%92._%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BE_%D0%B8_%D0%A0._%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BB%D0%B8%D1%82#%D0%98%D0%B4%D0%B5%D0%B8_%D0%93._%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B0%2C_%D0%92._%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%BE_%D0%B8_%D0%A0._%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B0


Сущность и функции политической идеологии 1ч 

Понятие политической идеологии. Уровни политической идеологии. 

Политические ценности. Функции политической идеологии: ориентационная, 

мобилизационная, интегрирующая. 

 

Современные политические идеологии 1ч. 

Основные идеи политических идеологий: Либерализм.

 Консерватизм. Коммунизм. Социалистическая 

демократия. Национализм 
 

Политическая социализация 1ч. 

Понятие политической социализации. Модели политической социализации. Этапы 

политической социализации. 

 

Политическая культура и ее общая характеристика 1ч. 

Понятие политической культуры. Специфика политической культуры в России. 

 

Внутренняя структура и функции политической культуры1ч. 

Политическая ориентация людей как базовый компонент политической культуры. 

Блоки ориентации: относительно институтов государственного управления; по 

отношению к «другим» через осознание принадлежности к нации, государству; 

относительно собственной политической деятельности. Функции политической 

культуры. 

Типология политической культуры 1ч. 

Классификация политической культуры, предложенная Г. Алмондом и С. Вербой. 

Гражданская политическая культура как основа демократических политических 

режимов. 

Политическое сознание 1ч. 

Содержание политическою сознания. Уровни политического сознания. Структура 

политического сознания. Виды политического сознания. Политические установки 

и выводы. Функции политического сознания. 

 

Политическая социализация как воспитание политической активности 1ч. 

Политический менталитет. Закономерности становления политического сознания 

личности. "Агенты" политической социализации. Стадии политической 

социализации и факторы, влияющие на данный процесс. 

 

Политика и мораль 1ч. 

Взаимодействие права и морали на различных этапах развития социума. 

Соотношение понятий политики и морали в трудах Конфуция, Платона, Сократа и 

Аристотеля. Теоретическое разделение понятий политики и морали у Н. 

Макиавелли. Соотношение данных понятий в современном обществе. 

 

Повторительно-обобщающий урок 1ч. 

 

Итоговое тестирование по разделу 1ч. 

 

4 Международные отношения и внешняя политика 

Международные отношения, участники международных отношений 1ч. 

Сущность и понятие международных отношений. Государство как главное 

действующее лицо международных отношений. Негосударственные участники 

международных отношений: межправительственные организации (МПО), 

неправительственные организации (МНПО), транснациональные корпорации 



(ТНК) и другие общественные силы. 

 

Внешняя политика государств 1ч. 

Понятие и сущность внешней политики. Главное внешнеполитическое ведомство 

государства 

Цели, функции и средства внешней политики 1ч 

Безопасность государства, рост материального и политического, военного и 

интеллектуального, а также морального потенциала государства и высокий 

уровень престижа государства в международных отношениях как основные цели 

внешней политики. Функции внешней политики: охранительная, представительно-

информационная, идеологическая, координации усилий государств по решению 

глобальных проблем, торгово-организаторская Дипломатия - важнейшее средство 

внешней политики. 

 

Россия в мировом политическом процессе 1ч. 

Характерные особенности России, определяющие ее влияние на положение дел в 

мире. Концепция внешней политики Российской Федерации. Приоритеты 

Российской Федерации в решении глобальных проблем. 

 

Повторительно-обобщающий урок 1ч. 

 

Итоговое тестирование по разделу 1ч. 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы. 

 

№ п/ 

п 

Тема Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольны 

е работы 

Практически е 

работы 

1  Раздел 1. Политика 34   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c418 
Политические процессы 10   

Сущность и  основные 

характеристики 

политического процесса 

1   

Типология политических 

действий 

1   

Политическое участие 1   

Политическое поведение. 1   

Формы политического 

поведения 

1   

Выборы как основная 

институциональная форма 

участия граждан в 

политике 

1   

Абсентеизм избирателей 1   

Избирательный процесс. 

Виды выборов. Этапы 

избирательного процесса 

1   

Избирательные системы 1   

https://m.edsoo.ru/7f41c418


Решение тестов в формате 

ЕГЭ 

1  1 

2  Политические элиты и 

политическое лидерство 

6   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c418 

Политическая элита 1   

Теория элит 1   

Типология политических 

элит 

1   

Политическое лидерство 1   

Типы политических лидеров 

и их функции 

1   

Решение тестов в формате    

ЕГЭ 

1  1 

3  Политическая культура и 

идеология 

11   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c418 
Сущность и функции 

политическо й идеологии 

1   

Современны е политически е 

идеологии 

1   

Политическая  социализация 1   

Политическая культура и ее 

общая характеристика 

1   

Внутренняя структура и 

функции политической 

культуры 

1   

Типология политической 

культуры 

1   

Политическое сознание 1   

Политическая социализация 

как воспитание политической 

1   

https://m.edsoo.ru/7f41c418
https://m.edsoo.ru/7f41c418


активности 

Политика и  мораль 1   

Повторительно-обобщающий 

урок 

1   

Итоговое тестирование по 
подразделу 

1   

Международные отношения, 

участники международных 

отношений 

1   

Внешняя политика государств 1   

Цели, функции и 

средства внешней политики 

1   

Россия в мировом 

политическом процессе 

1   

Повторительно-обобщающий 

урок 

1   

Решение тестов в формате    

ЕГЭ 

1  1 

Решение тестов в формате    

ЕГЭ 

1  1 

Итого: 34  4  
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