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Безопасность в цифровом мире! 

Сегодня это очень важно для 

каждого человека!  



 

С появлением в 1969 г. Интернета весь мир поделился на два понятия:  
ОНЛАЙН (Интернет) и  ОФФЛАЙН (обычная, традиционная жизнь). 

Практически все, что есть в ОФФЛАЙНЕ, уже присутствует и в ОНЛАЙНЕ. 
 



Электронная почта 

Общение 

Поиск информации  

Поиск людей  
Развлечения 

Обмен файлами 

Совершение покупок в интернет-магазинах 

Заработок.  

Обучение 

ВОЗМОЖНОСТИ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Просмотр видео информации 



ЦИФРОВАЯ ЛИЧНОСТЬ 

Цифровая личность – это процесс и результат постоянной оцифровки персональных 

данных, к которым относятся индивидуальные потребности, деятельность, отношения, 

биография, личностные особенности и привычки.  

Интернет не просто технологии, это – среда обитания, которая выступает источником 

развития и фактором социализации.  



Мы живем в цифровом мире: ходим с телефонами, общаемся в 

социальных сетях, расплачиваемся банковскими картами. Все «следы» 

нашей деятельности остаются в электронном пространстве.  

На основе этих данных можно оцифровать и личностные 

характеристики, и потребности, и окружение, и даже физиологическое 

здоровье. 

Цифровая личность 



• Не заполняйте все поля вашего 

профиля.  

• Не нужно выкладывать в 

социальных сетях откровенные 

фотографии.  

• Не регистрируйтесь под чужими данными. Если хотите сохранить инкогнито – 

прибегните к вымышленному имени.  

• Не используйте чужие изображения без разрешения этих людей. 

• Никогда не используйте социальную сеть или иной подобный сервис в качестве 

основного хранилища информации.  

ЦИФРОВАЯ ЛИЧНОСТЬ И ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 



• Не пишите в ленте о своих сомнительных с точки зрения закона 

«подвигах».  

• Не добавляйте в друзья всех подряд.  

• Не вступайте в сомнительные сообщества, куда вас 

приглашают непонятные люди.  

• Не участвуйте в сомнительных акциях.  

• НИКОГДА не переходите по длинным ссылкам, это 

чаще всего путь к зараженному вирусом файлу. 

• Соблюдайте культуру общения в сети.  






